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Notre nouveau chef de base, Titouan

Présentation officielle de celui que vous avez 
déjà dû observer courir sur le port, prépa-
rer des Optimist ou kiter avec une aile aussi 
grande que bien des grandes voiles  ; notre 
nouveau chef de base, Titouan. Autoportrait.
  
Un article de Titouan Chinot

Je m’appelle Titouan Chinot et je viens du Bas-
sin d’Arcachon, où j’ai grandi au bord de l’eau. 
C’est tout naturellement que j’ai découvert la 
voile à l’âge de 5 ans, en Optimist.

J’ai navigué en Optimist pendant neuf ans, en 
participant à de nombreuses compétitions ré-
gionales, nationales et internationales. C’est à 
cette période que j’ai rencontré l’équipe régio-
nale CR2, où j’ai connu plusieurs membres du 
CVE, notamment Kilian, ancien chef de base 
du club, ainsi que Simon et Mathieu Milles.

En grandissant, je suis devenu trop grand et 
trop lourd pour continuer en Optimist. Je me 
suis alors tourné vers le kitefoil, une discipline 
qui m’a permis de découvrir et de me passion-
ner pour le foil. Pendant six ans, j’ai parcouru 
la France et l’Europe pour participer à des 
compétitions. Aujourd’hui, même si j’ai arrêté 
la compétition, je continue à naviguer dès que 
l’occasion se présente, toujours avec un foil 
sous les pieds.

Cette année, j’ai choisi de m’orienter davan-
tage vers l’enseignement de la voile afin de 
transmettre mon expérience et ma passion. J’y 
ai trouvé beaucoup de plaisir, notamment en 
accompagnant les jeunes dans leur progres-
sion et en partageant avec eux tout ce que la 
voile m’a apporté.

Chaque été, c’est également un plaisir de re-
trouver mes amis de l’époque Optimist, deve-
nus eux aussi moniteurs. J’encadre des stages 
estivaux, des groupes scolaires en début de 
saison, ainsi que le groupe régate Optimist du 
CVE tout au long de l’année.

Je suis très heureux d’être parmi vous au-
jourd’hui, et j’ai hâte de faire votre connais-
sance, d’échanger avec vous et de partager 
cette belle expérience ensemble.
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Quand école rime avec pétrole

Retour sur les 100 Milles de Pentecôte Auto-
nova 2026

Un article de Lehel Szombath
 
Les 10 nœuds d’une bise bien établie sur tout 
le week-end, que nous avions commandés, ne 
nous ont pas été livrés. Les marins supersti-
tieux ont eu beau frotter le mât, c’était peine 
perdue. Le lac est resté d’huile jusqu’au bout.  
Mais tant mieux. C‘est en effet aussi ça la 
course croisière : une épreuve d’endurance 
révélant la résilience et la persévérance des 
concurrents. 
Autres points positifs (surtout en pensant à 
l’année passée) : le ciel dégagé, la double 
ration de couchers et de levers de soleil, l’ab-
sence de casse et de réclamations, les verres 
d’apéro non perturbés par la gîte, les cirés res-
tés rangés…

Côté course
44 bateaux inscrits, 43 à prendre le départ. 
Côté performance, un grand BRAVO à tous les 
concurrents pour leur parcours, quel qu’il soit 
et même si les 100 Milles n‘ont pas été bou-
clés. 

Un BRAVO encore plus grand aux cinq partici-
pants qui ont terminé la course dans les temps 
et qui ont donc pu être classés. Il s’agit de :

• Alarrache (César Sandoz)
• Django unchained (Jean-Pierre Oudot)
• Alphavoile (Marco Hoch)
• Le Kraken (Matthieu Kolly)
• Linossito II (Olivier Schaer)

Enfin, un énormissime BRAVO aux deux ba-

teaux ayant terminé le parcours hors délai.	
Il s’agit de : 
• Zabriskie (Damien Rossé) 
• Cyclone (Tamara Menard)

Quelle abnégation !
Bel été à tous et à l’année prochaine pour de 
nouvelles aventures !
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Rencontre avec Maud Ramuz

Cette saison, le Cercle de la Voile d’Estavayer 
accueille une nouvelle monitrice seconde. 
Navigatrice depuis son enfance, entraîneuse 
passionnée et engagée, Maud Ramuz rejoint 
le CVE avec la volonté de promouvoir une 
voile ouverte à tous.

Un article du Bibord Trabord

Si l’on devait décrire la passion de Maud pour 
la voile, il suffirait de débuter en disant que 
cela fait partie de la vie, depuis toujours. 
En effet, c’est dès son plus jeune âge qu’elle 
découvre la navigation aux côtés de ses pa-
rents, qui lui transmettent le goût de l’eau… et 
du vent.
Très vite, l’envie d’aller plus loin s’impose et la 
mène vers la compétition en 420, en Équipe et 
sur divers bateaux lestés. « La voile a toujours 
été présente dans mon parcours », explique-
t-elle. 
Pourtant, c’est vers la profession de biologiste 
qu’elle se dirige dans un premier temps, pour 
finalement revenir à sa passion d’enfance.

En parallèle du de la voile, elle développe 

très tôt un goût pour la transmission. Fort de 
cette conviction, c’est lorsqu’elle est très jeune, 
qu’elle se lance et crée la première équipe de 
compétition d’Optimist de Pully. 
Une expérience fondatrice qui lui révèle tout 
le plaisir qu’elle trouve à accompagner les 
jeunes dans leur progression. « Je pense que 
c’est grâce à cette expérience que j’ai dé-
couvert à quel point j’aimais accompagner 
les jeunes, les voir progresser et prendre 
confiance sur l’eau. »

Après une pause liée à son parcours de vie, 
elle revient à l’enseignement de la voile il y a 
une dizaine d’années. 

Une activité qu’elle exerce avant tout par pas-
sion, pour le sport, pour les jeunes navigateurs 
et pour tout ce que la voile peut apporter.
Un engouement qui se reflète notamment 
dans son attachement à l’Optimist. 

À ses yeux, ce bateau constitue une formidable 
école de voile. « Les jeunes qui acquièrent un 
bon niveau en Optimist ont toutes les bases 
ensuite pour évoluer sur tous les types de sup-
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ports ». En effet, entre la technique, la stratégie 
et la lecture du plan d’eau, tout s’apprend dès 
les premiers bords. « L’Optimist est une formi-
dable école de voile. C’est un bateau qui ouvre 
toutes portes. »

En rejoignant le CVE cette année, Maud 
Ramuz souhaitait retrouver un environnement 
lui permettant de transmettre son expérience 
à des navigateurs de tous niveaux. Elle y en-
seigne aussi bien aux débutants qu’aux plus 
expérimentés, une diversité qu’elle apprécie 
particulièrement.
Mais son engagement ne s’arrête pas là. Très 

investie dans la voile pour les personnes en 
situation de handicap, elle défend une vision 
inclusive de la navigation. Pour elle, il ne s’agit 
pas simplement de proposer une activité 
adaptée, mais de permettre une véritable in-
tégration dans le monde de la voile.
« Les personnes en situation de handicap 
doivent pouvoir naviguer sur des bateaux 
adaptés, mais qui restent sportifs, réactifs et 
qui donnent de vraies sensations. »
Cet automne, elle accompagnera ainsi des 
équipages en Martinique avec l’objectif de 
rejoindre les Tobago Cays avant de revenir en 
une dizaine de jours. Des projets qu’elle décrit 
comme très humains, mais aussi comme de 
véritables défis sportifs.

Et pour les plus observateurs d’entre vous, 
vous l’aurez peut-être déjà aperçue lors des 
régates du mercredi ; Lorsqu’elle est sur l’eau 
avec son bateau, il y a souvent de grandes 
chances qu’elle navigue avec des personnes 
en situation de handicap. Et gare à ceux qui 
penseraient qu’il s’agit simplement d’une par-
ticipation symbolique. « Avec mon équipage, 
on n’est clairement pas là pour faire de la fi-
guration… on est avec vous pour gagner ! », 
conclut Maud en riant.
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Agenda 2026

8 août 2026
Fête du port

27 août - 30 août 2026
Championnat Suisse J/70

3 octobre 2026
Régate de clôture
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Adresses Utiles

Comité du CVE

Co-président Antoine Charaudeau president@cvestavayer.ch 079 508 48 38

Co-président Jean-Pierre Oudot president@cvestavayer.ch 079 321 44 07

Trésorier Pierre Schüpbach caissier@cvestavayer.ch 079 213 95 09

Schämpu Jean-Pierre von Burg schaempugcvestavayer.ch 079 250 35 35

Régate Toni Utiger regates@cvestavayer.ch 079 414 17 41

Webmaster Matthieu Kolly web@cvestavayer.ch

Communication Marie Danré communication@cvestavayer.ch 076 418 65 75

Bibord-Trabord Julie Schüepbach bibord-trabord@cvestavayer.ch 079 614 46 56

Secrétaire
(Hors comité) Diana Krattinger secretaire@cvestavayer.ch 079 505 14 70

Responsables d’activités / chefs de projets

Cheffes bénévoles Conny et Dominique benevoles@cvestavayer.ch

Chef de base Titouan Chinot chefdebase@cvestavayer.ch

Second du Chef de 
base Maud Ramuz chefdebase@cvestavayer.ch 079 578 46 44

Responsable chalet Angelina Vorlet 077 458 82 84

Responsable  J/70 Antoine Martin j70@cvestavayer.ch

Responsable 
matériel Tristan Gilliand 079 511 82 40

Responsable site 
internet Olivier Debaive web@cvestavayer.ch

Adresse utile

Capitaine du port Daniel Allenbach
Julien Surmont capitainerie@socoop.org 026 663 35 84




